Atajos de teclado para Windows 7 
¡Cómo evitar utilizar el mouse!
Atajos de teclado de Windows (Tecla del logotipo).
1. Tecla Windows: Abrir o cerrar el menú Inicio.

2. Tecla Windows + Pausa: Muestra el cuadro de diálogo Propiedades del sistema.
3. Tecla Windows + D: Mostrar el escritorio.
4. Tecla Windows + M: Minimiza todas las ventanas.
5. Tecla Windows + Shift + M: Restaura las ventanas minimizadas en el escritorio.
6. Tecla Windows + E: Open Computer.
7. Tecla Windows + F: Buscar un archivo o carpeta.
8. Ctrl + tecla de logotipo de Windows + F: Buscar equipos (si estás en una red).
9. Tecla Windows + L: Bloquear el equipo o cambiar usuarios.
10. Tecla Windows + R: Abra el cuadro de diálogo Ejecutar.
11. Tecla Windows + T: Ciclo a través de programas en la barra de tareas.
12. Tecla Windows + número: Inicie el programa de clavados en la barra de tareas en la posición indicada por el número. Si el programa ya se está ejecutando, cambie a ese programa.
13. Mayús + tecla de logotipo de Windows + número: Inicie una nueva instancia del programa de clavados en la barra de tareas en la posición indicada por el número.
14. Ctrl + tecla de logotipo de Windows + número: Cambiar a la última ventana activa del programa de clavados en la barra de tareas en la posición indicada por el número.
15. Alt + tecla de logotipo de Windows + número: Abrir la lista de salto para el programa de clavados en la barra de tareas en la posición indicada por el número.
16. Tecla Windows + Tab: Ciclo a través de programas en la barra de tareas mediante el uso de Aero Flip 3-D.
17. Ctrl + tecla de logotipo de Windows + Tab: Utilice las teclas de flecha para desplazarse a través de programas en la barra de tareas mediante el uso de Aero Flip 3-D.
18. Ctrl + tecla de logotipo de Windows + B: Cambie al programa que muestra un mensaje en el área de notificación.
19. Tecla Windows + Barra espaciadora: Vista previa en el escritorio.
20. Tecla Windows + flecha arriba: Maximizar la ventana.
21. Tecla Windows + Flecha Izquierda: Maximizar la ventana al lado izquierdo de la pantalla.
22. Tecla Windows + Flecha Derecha: Maximizar la ventana al lado derecho de la pantalla.
23. Tecla Windows + Flecha abajo: Minimizar la ventana.
24. Tecla Windows + Inicio: Minimizar todas, pero la ventana activa.
25. Tecla Windows + Shift + flecha arriba: Estirar la ventana a la parte superior e inferior de la pantalla.
26. Tecla Windows + Mayúsculas + Flecha izquierda o Flecha derecha: Mover una ventana de un monitor a otro.
27. Tecla Windows + P: Elija un modo de visualización de presentación.
28. Tecla Windows + G: Ciclo a través de artilugios.
29. Tecla Windows + U: Abre Centro de accesibilidad.
30.  Tecla Windows + X: Abra Windows Mobility Center.
GLOSARIO:
Artilugio: es una pequeña aplicación o programa, usualmente presentado en archivos o ficheros pequeños que son ejecutados por un motor de widgets o Widget Engine. Entre sus objetivos están los de dar fácil acceso a funciones frecuentemente usadas y proveer de información visual.
Recuerde: “El hombre audaz no se detiene, siempre está caminando, cuando no hay caminos, los hace”

